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SYFTE MED DETTA DOKUMENT

Syftet med detta dokument &r att klubbens medlemmar skall ha tillgang till utférligare information att komplettera
texten i broschyren, och kunna svara pé fragor, i motet med en potentiell medlem.

ANVANDA BROSCHYREN

Det finns ett uttryck som kallas Hiss-samtal dar syftet ar att du skall kunna forklara nagot, snabbt och enkelt, for en
annan person innan hissfarden &r slut och utan att den andra personen kliver ur hissen som ett fragetecken.

Dokumentet ger ocksa en utforligare information om Lions Club, vara prioriterade hjalpomraden, som i broschyren
aterfinns i form av ikoner, samt mer information och historik om Lions Club och Lions Club i Finspang.

Broschyren &r byggd kring tre motton och en frdga som bland annat aterfinns pa hemsidan.

VI HJALPER, UPPLEVER GLADJE, HAR ROLIGT, VILL DU VARA MED?

Dessa finns som rubriker pa broschyren for att snabbt fanga en potentiell medlems intresse utan att denne tappar
intresset. Pa sista sidan i broschyren finns dven en QR-kod som néar den skannas dppnar var hemsida dar det finns
mycket mer information.

VI HJALPER

Lions gor varlden lite battre att leva i, bade i var narhet eller p& annan plats pa jorden. Lions &r en av varldens storsta
hjalporganisationer med 1,4 miljoner medlemmar, kvinnor och mén, varav cirka 9 100 finns i Sverige. Lions, i
Sverige och internationellt, &r politiskt och religiost neutralt men fordémer vald och fortryck i alla dess former.

Medlemmarna i Lions Club engagerar sig ideellt p& sin fritid med olika hjalp- och samhallsprojekt for att forbattra
livskvalitén for andra manniskor lokalt, nationellt och internationellt och fér att kunna géra detta samlar vi in pengar
genom olika projekt, marknader, loppmarknader och annat. For storre projekt kan vi soka pengar fran Lions Club
International Foundation LCIF. | Sverige samlar Lions Club in ca 50 miljoner kronor per ar som anvands till olika
bidrag lokalt, nationellt och internationellt

Lokala bidrag, nigra exempel

Via var lokala aktivitetskassa stéttar vi kyrkorna i Finspang arliga julinsamling och sommaraktiviteter for sarskilt
behdvande.

Foreningar har sokt och fatt bidrag till handikappanpassning av lokaler, uppsattning av hjartstartare mm.
Vi har ordnat med utflykter till funktionshindrade barn och ungdomar

Vi bestker boenden for aldre och bjuder pa fika med underhalining.

Vi har &ven gett bidrag till ungdomars volontarresor, deltagande i ungdomsléger.

Andra bidrag kan vara stéd till behdvande med hjalp som inte omfattas av det kommunala ansvaret.

Sedan 1974 delar klubben arligen ut ett stipendium till ledare eller foreningar med fokus pa barn och
ungdomsverksamhet "Fér osjélvisk insats i ménsklig fostran”. Stipendiet ar for narvarande pa 15 000kr.

Nationellt

Vi bidrar som exempel till forskning mot barncancer, barndiabetes, liger for handikappade barn och ungdomar, liger
fér brannskadade barn som far triffa andra barn i samma situation, samt miljopris for battre vatten. Vi kan &ven vara
med och bidra till andra klubbars arrangemang som ar 6ppet for andra utanfor den lokala klubbens omrade.

Exempel pa vad klubbar i Sverige gor finns att lasa pa https://lions.se/index.php/en/

Internationellt
Internationella bidrag kan vara direkta fran den lokala klubben, distriktet eller Lions Club Sverige. T.ex. lamnar vi
bidrag till Lions Club i Sverige som anvands for att kdpa in el-vérk till Ukraina eller pengar som distribueras till lokala


https://lions.se/index.php/en/
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Lionsklubbar i andra lander. Vi har bidragit till att bygga skolor, borra efter vatten, och mycket annat till lAnder med
stora behov.

| samarbete med MSB (Myndigheten f6r Samhéllsskydd och Beredskap) koper vi in Lions katastroftalt som forvaras
av MSB for att skickas ut till olika katastrofer i varlden. Nyligen har ett stort antal lamnats till Ukraina och
Oversvamningen i Pakistan.

Vi lamnar &ven bidrag till Lions Club International Foundation (LCIF) som fungerar som en kassa for alla Lionsklubbar
i varlden. LCIF ar nodvandig for att snabbt kunna skicka pengar och hjalp till omraden efter naturkatastrofer, svalt och
annat som sker i varlden.

UPPLEVER GLADJE

Nar vi kan hjalpa andra som inte har det s& gott stallt. Det kan vara nagon mamma som onskar hjalp att kopa ett
instrument, klader till ngon idrott etc.

Nar vi besoker ett dldreboende med musik och kaffebjudning eller grillning for att lysa upp tillvaron lite extra.

Nar vi arrangerar utflykter for funktionsforhindrade barn till Kolméardens djurpark eller méjligheternas gard. Den
gladjen som barnen visar vid dessa utflykter varmer langt efterat.

Nar vi kan besluta om ett storre bidrag, fran var aktivitetskassa, till nAgon katastrofsituation i varlden och man vet att
det gor viss skillnad nar hjalpen kommer fram. Det kan vara en jordbavning, naturkatastrof, hunger eller som péa
senare till kriget i Ukraina.

Det &r ocksa roligt att samla in pengar till ndgot specifikt andamal som Barndiabetes, Ukraina nar man ser hur folk tar
fram sina kontanter till bossan eller svischar pengar till var aktivitetskassa.

Gladjen kommer ocksa fran de ganger som vi jobbar ihop medel med lyckat resultat, frAn vara arrangemang,
insamlingar och andra aktiviteter, till var aktivitetskassa.

N&r vi arrangerat Julgransplundring pa Bergslagstorget dar barn med foraldrar eller far och morforaldrar dansar runt
till nagon lokal musikant innan allt avslutes med en godisutdelning.

Nér vi delar ut ett stipendium till en ledare eller férening med stor fokus pa barn och ungdomsverksamhet. Exempel
pa stipendiater ar Idrottsledare eller féreningar, scoutledare, Friluftsframjandet, barnkor ar nagra exempel pa

Né&r vi arrangerar nagot som:

Finspongamarken, sista fredagen i maj, sedan 1980

Finspangs Lucia

Julmarknad

Ett steg for livet dar allt 6verskott delades lika till forskningen mot brést och prostatacancer

Och mycket mera under aren som i viss man har avstannat p.g.a. pandemin men som vi hoppas kan aterupptas!

Vi blir ocksa glada av att lokala foretag vill hjalpa till med sponsring s att vi kan genomféra vara arrangemang med
sa stort Gverskott som mojligt.

For att summera VI HAR ROLIGT OCH KANNER GLADJE NAR VI KAN HJALPA ANDRA UNGA SOM GAMLA!
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VI HAR ROLIGT

Vi har roligt nar vi genomfor nagon aktivitet tillsammans for att forstarka var aktivitetskassa eller till ett bestamt
andamal.

Vi har roligt pa vara klubbmoéten. Vi traffas den andra torsdagen i manaden dar klubbmotet oftast avslutas med en
god middag och trevligt samkvam. Flera ganger under aret hittar var Trivsel kommitté pa lite andra aktiviteter dar
nagra exempel ar:

Intressanta forelasare om aktuella @mnen
Pubkvall med quiz

Bowling

Matlagning

Studiebesok pa intressant foretag eller annat.
Grillkvall

Ol eller vinprovning

Julmys i goda véanners lag

m.m.

VILL DU VARA MED

VILL DU - MAN SOM KVINNA VARA MED?

Lions Finspang har ett 30-tal medlemmar bade man och kvinnor som traffas for klubbméte en gang i manaden fran
september till och med juni. Utover detta traffas styrelsen en gang per manad. Ingar man i en kommitté som arbetar
med véra arrangemang och insamlingar med mera kan det periodvis kravas flera méten for planering etc. Vid
genomférandet staller delar eller hela klubben upp, en hel dag eller nagra timmar, beroende pa uppdraget.

Lions Club ar varldens storsta serviceklubborganisation med ca 1,4 miljoner medlemmar i 48 000 klubbar
som finns i 206 lander i alla varldsdelar. | Sverige ar vi ca 8 600 medlemmar i 378 klubbar.

Vid insamlingar, med bossa, svisch etc. gér alla insamlade medel gar oavkortat till hjalp och stéd lokalt, nationellt och
internationellt. Vid storre arrangemang gar 6verskottet till var aktivitetskassa nar alla omkostnader, som el hyra av
utrustning, tillstand etc &r betalda.

Lions organisation och administration betalas helt av medlemsavgifter.

Vill du vara med i Lions Club Finspang och hjalpa till att géra skillnad skriv till admin@lionsfinspang.se

P& Lions Club Finspangs, www.lionsfinspang.se, hemsida finns det mycket mer information om var verksamhet och
historia. Skanna QR koden nedan for att komma dit.
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Lions Clubs Historia

Melvin Jones 1917

"What if these men who are successful because of their drive, intelligence and ambition, were to put their talents to
work improving their communities?"

Lions Club grundades av den amerikanske forsakringstjanstemannen Melvin Jones som ansag att lokala klubbar, for
affarsman som i stallet for att framja sina medlemmars intressen, borde vidga sin horisont och g& ihop med
likasinnade i andra stader for att forbattra samhallet och stddja de manniskor som lever dar.

Uppmuntrad av gensvaret fran "affarsklubbar” i hela USA antogs vid ett m6te den 8 oktober 1917 namnet “Association
of Lions Clubs” samt dess stadgar, arbetsordning och etik.

En av paragraferna sa: “Ingen medlem far satta ekonomisk vinning som andamal for sitt medlemskap” och detta ar an
idag en av organisationens huvudregler.

Tre ar senare blev rorelsen internationell och 1945 var Lions Clubs International med vid undertecknandet av FN:s
stadga.

Internationellt &r Lions med i FN's ekonomiska och sociala rad och i Sverige ar Lions bland annat med i Svenska FN-
forbundet och i Stiftelsen for Insamlingskontroll genom Stiftelsen Lions Hjalpfond som har 90 1948-0.

Lions Club Finspang Historia

Historik

Finspangs Lions Club bildades 27 mars 1954 genom att Lions Club Norrképing bjod in ett antal kinda Finspangspersoner till
en informationstraff.

Naigra viktiga aktiviteter att minnas frin 1954 till idag

1958 hidmtades en gammal kanon ut ur Finspangsskogen och ett gissa-vikten-jippo anordnades. Denna kanon star nu
placerad i Bruksparken samt &ven som modell f6r klubbens souvenirkanon. Detta var klubbens forsta stora aktivitet. Hela
aktiviteten filmades och finns nu bevarad pa DVD.

Under tidigt 1960-tal byggde Lions en villa i Falla. Denna villa saldes och pengarna anvindes till att kdpa Finspangs forsta
buss for handikappade.

I borjan av 70-talet anordnades en tviadagarsauktion vid Erstorps skola, dir gammalt skolmaterial fran Finspangs skolor
auktionerades ut.

TV-laget i fotboll kom pa besck 1985 och inbringade ca 250 000:-
Roda Fjadern 1989-90 inbringade ca 450 000:-

Jubileumsgavan: 5000:- delades ut varje aktivitetsmanad under jubileumsaret 2004 till en person, forening eller organisation i
kommunen som pé négot sitt har gjort en insats for invinarna i Finspangs kommun

Under édren 2010 till 2018 arrangerade Lions Club Finspang Ett Steg for Livet dér ca 2600 deltagare promenerat 1300 mil och
tillsammans med véra sponsorer bidragit med drygt 420 000 kr till forskningen mot Brost och Prostatacancer.
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Alla insamlade medel gar till Lions hjalpverksamhet

Alla bidrag som lamnas till Lions Club vid bdssinsamlingar, forsaljningar av lotterier eller annan verksamhet
i syfte att samla in medel till bidragsverksamheten gar oavkortat till LC Finspangs aktivitetskassa for bidrag
lokalt, nationellt eller Internationellt.

Om en insamling ar dedikerad for ett visst andamal, till exempel Diabetes, sa gar alla insamlade medel till
detta andamal.

Allt 6verskott fran arrangemang som Finspongamarken gar till aktivitetskassan efter avdrag for
omkostnader i samband med arrangemangets genomférande. Typiska omkostnader ar tillstand, el hyra av
utrustning, annonser, ersattningar etc.

En forening men tva separata verksamheter

Bidragsverksamheten Klubbverksamheten.

* Allt 6verskott fran insamlade medel gar * Medlemsavgiften tacker administrativa
oavkortat till bidragsverksamheten kostnader nationellt och Internationellt.
* Vissa aktiviteter kan vara dedikerade till « Kostnader i samband med méten som

ett visst andamal. lokaler mat etc. betalas av métes-

« Ovrigt 6verskott gar till bidrag och deltagarna.
stipendier lokalt men dven nationellt

och internationellt. Gavor uppvaktningar mm till medlemmar

betalas av klubbverksamheten.
* Direkta kostnader for bidrags-

verksamheten tacks av insamlade medel * Ev.inbjudna gaster mm till moten betalas

av klubbverksamheten.

All klubbverksamhet betalas av medlemmarna sjilva.

Alla administrativa kostnader, i distrikt, nationellt samt Lions Club International, betalas med medlemsavgiften.

Alla 6vriga kostnader i samband med medlemskapet som moéten, mat, uppvaktningar, studiebesck mm betalas av
deltagande medlemmar dvs inga insamlade medel far anvindas till annat &n bidragsverksamheten.
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Information om Lions Clubs nationella och internationella projekt.

For varje ikon finns en kortare beskrivning samt QR koder med linkar till mer information.

v & 2

LCIF
Barncancer Hungersnéd Syn Miljé Diabetes Katastrofhjalp
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Barncancer

Lions med stdd av Lions Clubs International Foundation (LCIF), tillhandahaller stod till barn och familjer som drabbats av
barncancer, genom stod som paverkar.

Fakta

Globalt ser barncancer ut sa har: *

400 000 barn diagnostiseras
9av 10 diagnostiserade barn bor i lander med l&ga och medelstora inkomster (LMIC)
<30 % av barn med cancer i LMIC-lander 6verlever, jamfért med

=280 % i lander med hoga inkomster
*Uppdateras arligen

Néastan 80% av alla barn med cancer bor i ett 1ag- eller medelinkomstland, dar tyvarr endast 10% av barnen
overlever. | industrilander sdsom Kanada, Japan och USA 6verlever mer an 80% av barnen. Den goda nyheten &r
att varlden kan bli battre pa att bota cancer hos barn. Men det kravs mycket arbete for att forbattra tillgangen till
lakemedel och behandling, utbilda vardpersonal, forbattra anlaggningar och teknik samt ta itu med sociokulturella
hinder for att forbattra den globala déverlevnadsprocenten.

Hir finns mer information om Lions bidrag till forskning mot Barncancer

Mer information om arbetet
mot barncancer
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Hungersnod

Lions och Leos deltar i hjalpinsatser for att forbattra livet for manskligheten och vi ser hur global hungersnéd
och naringsbrist drabbar lokala samhéallen. Vi anser att férbattringar i samhallet ar beroende av att dess
manniskor blomstrar.

Fakta

815 miljoner manniskor paverkade av hungersnod under 2016: 11 % av den globala populationen
155 miljoner barn under fem ars alder hammas i sin tillvaxt pa grund av kronisk undernéring

En tredjedel av den arliga matproduktionen forloras eller kastas under produktionskedjan

33 % av kvinnor i reproduktiv alder lider av blodbrist

Vi har en plan

Lions och Leos deltar i hjdlpinsatser for att forbéttra livet f6r ménskligheten och vi ser hur global hungersnéd och
néringsbrist drabbar lokala samhaillen. Vi anser att férbattringar i samhillet dr beroende av att dess ménniskor
blomstrar.

Vart strategiska mal

Sakerstilla att alla mdnniskor i samhéllet har tillgdng till ndringsriktig mat.

Har finns mer information om Lions arbete mot Hungersnod

Mer information om arbetet mot hunger
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Syn

Anda sedan Helen Keller inspirerade oss att bli de blindas riddare ar 1925 har vi hjalpt och stoéttat dem som
ar blinda eller har nedsatt syn. Nastan ett arhundrade senare fortsétter vi arbeta med denna viktiga uppgift.

Fakta

253 miljoner manniskor ar blinda eller har viss eller allvarlig synnedséattning

1,1 miljard har problem med néarsynthet, helt enkelt fér att de inte har ett par glaségon
>75 % av all blindhet och nedsatt syn i varlden kan undvikas

89 % av manniskor med nedsatt syn bor i utvecklingslander

Vihar en plan

We have a long history of serving the blind and visually impaired, and remain committed to continuing this
mission into our next century of service.

Vart strategiska mal

Foérhindra blindhet som kan forebyggas samt forbattra livskvalitén for manniskor som ar blinda eller har nedsatt
syn.

Har finns mer information om Lions projekt Syn

Mer information om syn
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Miljo
Jorden bevarar manskligt liv. Vi har sett hur vart forvaltarskap av naturresurser kan forbattra livskvaliteten

och dka engagemanget i vara lokala samhallen. Var miljé ar mer an en bakgrund: den ar vart hem. Och vi ar
fast beslutna att ta hand om den.

Bildad 27 mars 1954

Fakta

>3 triljoner trdd i virlden

30 %  av vdrldens landyta &dr tickt av skog

>15 miljarder trdd avverkas varje ar

46 %  global minskning av antal tridd sedan starten av minsklig civilisation

Vi har en plan
Lions och Leos genomf6r hjidlpinsatser for att stirka relationen mellan samhillet och miljén. Vi har sett hur
vart forvaltarskap av naturresurser kan forbittra livskvaliteten och 6ka engagemanget i vara lokala samhéllen.

Vart strategiska mal
Langsiktigt skydda och aterstdlla var miljo, for att dirmed forbattra miljon i alla omraden.

Exempel pé miljérelaterat projekt
Water Means Life ar ett nationellt vattenprojekt for Lions Sverige med stod fran Lions Clubs International
Foundation (Lions internationella hjalpfond).

Projektets syfte ar att ge rent och friskt vatten genom 6ppnande av nya brunnar. | dagslaget ar tva av fem
planerade brunnar helt fardiga. Brunnarna ger gott om friskt vatten till byarna i deras naromrade. Genom tillgang till
rent vatten behdver manniskorna inte fly sina hemtrakter.

Mer info om Lions Miljéengagemang Mer information om

Water Means Life

Mer information om Miljéengagemang Mer information om Water Means Llife
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Diabetes

Lions medlemmar, med stéd av Lions Clubs International Foundation (LCIF), arbetar med att minska forekomst av diabetes och
forbattra livet for den som lever med diabetes.

Fakta

Diabetes &r en global epidemi

Det uppskattas att 463 miljoner vuxna i virlden lever med diabetes och dess forekomst 6kar snabbt. Ar 2045
forvintas antalet ha 6kat till 700 miljoner. Diabetes dr en global epidemi som beror alla delar av virlden.

Lions Clubs International och LCIF dr hdngivna i insatserna att stirka Lions och Leos runtom i vdrlden att
bekdmpa diabetes, genom att hjdlpa sina samhillen ett i taget.

463 miljoner vuxna lever med diabetes under 2019
1av2 fall ej diagnostiserade (232 miljoner)

lav5 personer 6ver 65 ars alder har diabetes

4,2 miljoner dodsfall av diabetes under 2019

Hiar mer information om Lions bidrag till Diabetesforskningen

Mer information om Diabetes
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LCIF — Katastrofhjalp

Lions Clubs International Foundations (LCIF) historia

LCIF:s historia dr episk — fylld med obegrinsad medkédnsla och otrottligt stéd av Lions hjilpinsatser. LCIF
grundades ar 1968 och stiftelsens uppgift 4r att stirka Lions klubbar, frivilliga och partner att férbéttra hilsa och
vilbefinnande, stirka samhéllen och stédja médnniskor i noéd, genom humanitdra hjidlpinsatser och anslag som
paverkar liv globalt samt uppmuntrar till fred och internationell forstaelse.

I mer dn 50 ar har vi fokuserat var energi pa att 6ka férmégan for Lions medlemmar 6verallt, vilket hjdlper dem
att stdrka alla de samhillen de hjdlper. Med varje anslag vi beviljar vixer vir historia samtidigt med Lions
paverkan. I dag kan vi inte vara mer stolta 6ver hur langt vi har kommit eller mer engagerade i framtiden for vira
kommande insatser.

LCIF hjélper Lions. Lions hjilper virlden.

LCIF finns hér for att stirka Lions hjdlpinsatser. Om du har ett projekt i stor skala som behd&ver finansiering
kontaktar du oss. Vi kanske kan hjilpa till.

Hir finns mer information om LCIF

Mer information om LCIF
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